
　リトミック指導者の全国組織であります特定非営利活動法人リトミック研究センターでは、昨今の幼児教育における
リトミックへの高まる関心の中、保育園や幼稚園、小学校や音楽教室などでの指導に、真のリトミックを採り入れるため
の定期的な研修会を長野市と松本市で開催してまいりました。
　そのような中、今年も通常の研修会とは別に、どなたでも気軽にご参加いただけるよう、下記の通り《春季特別講習会》
を企画いたしました。
　リトミックの実際を多くの方々にご覧いただけるように、見て・聴いて・動いて楽しめるプログラムをご用意いたし
ましたので、是非、皆様お誘い合わせの上ご参加くださいますよう、ご案内いたします。

記

◆主　　催　　特定非営利活動法人 リトミック研究センター

◆日　　時　　2024年５月19日（日）13：30～16：30
◆会　　場　　認定こども園 よしだマリア幼稚園（長野市吉田１-６-24・長野電鉄「桐原」駅より、徒歩10分）
◆内　　容　　前半：すぐに役立つ楽しいリトミック
　　　　　　　後半：園児～小学生まで続けて行うリトミックを楽しめるプログラム

※参加にあたりましては運動のしやすい服装と、底の薄いシューズでお越しください。

◆講　　師　　北島 由美（リトミック研究センター長野第一支局チーフ指導者）

◆受 講 料　　2,000円（税込）

◆定　　員　　30名

◆受講申込　　下記受講申込書に必要事項をご記入の上、リトミック研究センター長野第一支局あて、FAX
か郵便でお送りください。受講料は、ゆうちょ銀行備付けの払い込み用紙にて申込書提出後、
一週間以内に払い込んでください。（恐れ入りますが、払い込み手数料はご負担ください）

◆お問合せ・お申込み

〒380-0833　長野県長野市鶴賀権堂町2236 
リトミック研究センター 長野第一支局
電話：026-231-5410　FAX：026-231-5475

個人情報保護法に関するご案内：ご記入いただいたお名前、ご住所、電話番号等の個人情報に該当するものは、当センターの本部、支局および当センターが業務を委
託する企業からの機関誌送付、ご案内、ご連絡に限って使用することをご了解の上、お申し込みください。

※複数ご参加の場合は、コピーをとられるか別紙にて名簿を添付してください。

下記の通り、受講料を添えて参加を申し込みます

春季特別講習会参加申込書

お名前
フリガナ

住　所

連絡先

職　業

〒

電話　　　　（　　　　）　　　　　　　携帯　　　　（　　　　）　　　　　　　

キリトリせん

以　上

リトミック春季特別講習会のご案内
後援：長野県教育委員会・長野市教育委員会
　　　公益財団法人日本レクリエーション協会、特定非営利活動法人東京モンテッソーリ教育研究所

口座番号：005 6 0 - 4 - 4 3 7 1 1
加入者名：リトミック研究センター長野第一支局


