
茨城第一支局

親子の素敵な時間をリトミックで！
いつのまにか、リズムや音を表現できちゃいますよ。
身体で覚えたリズム感、表現力は大きな力になります。
さあ、一緒にリトミックしましょう！

リトミックは、音楽で楽しく遊びながら
子どもたちの力を伸ばす教育です。

後援： 茨城県教育委員会
 　　　公益財団法人 日本レクリエーション協会
 　　　特定非営利活動法人 東京モンテッソーリ教育研究所
主催：特定非営利活動法人リトミック研究センター
運営：特定非営利活動法人リトミック研究センター茨城第一支局

歳児対象

  親子
で体験リトミック！  親子で体験リトミック！

１ 

〒300-0051　茨城県土浦市真鍋6-1-32
TEL：029-802-5151　FAX：029-826-4302　HP:https://www.eurhythmics.or.jp/

【会　場】カピオホール リフレッシュルーム
　　　　　　つくば市竹園1-10-1
　　　　　　　　会場には駐車場がございますが、台数に限りがございます。
　　　　　　　　満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。

予約申し込みフォームはこちら

【お申込み・お問い合わせ】
予約申し込みフォームにてお申込みください。

【参加費】無料
　　　　　　　（親子参加：お子さま1人につき、活動を一緒にする保護者1名）

【定　員】親子20組
【対　象】１歳児
　　　　　　（2024年4月2日～2025年4月1日生まれのお子さま）

【締　切】5月3日（日）まで
 　　　　　　  定員になり次第、締め切らせていただきます

イベント開催の記録を残すために写真・動画撮影をいたしますが、ご了承ください。
外部への流出はございませんのでご安心ください。

当日は、レッスンの様子を見学するリトミック講師が多数いますが、予めご了承
いただきますと幸いです。部外者は入室しておりませんのでご安心ください。

2026年
5月10日 (日)

【開催時間】

13：30～14：30
（体験30分　教室、教具説明、

アンケート30分の予定）

https://bf509756.form.kintoneapp.com/public/event-ibaraki

