
「１歳児（Step１）指導法」研修会のご案内 

リトミック研究センター茨城第一支局 

皆様におかれましては、お元気でご活躍のことと存じます。さて、１歳児指導法研修会を下記の通り

開催いたします。次回は来年度になりますので、受講資格をお持ちの方は、ぜひ今回の研修を受講され

ますようご案内いたします。なお、「ベビーの為のリトミック研修」は、こちらの 1歳児指導法を受講済

の方のみ受講できますので、先にこちらをご受講ください。 

 

・研修は２日間（１日６時間×２＝１２時間）必須となります。 

・「１歳児（Step１）指導法」では、教具セットも平成 27 年に開発されたものとなります。 

・２日間を受講されると、【１歳児指導法（Step１）資格認定証】を授与いたします。 

 

1. 日  時  １回目：2026 年 8月 2 日（日）9：30～16：30 (昼食休憩あり) 

      ２回目：2026 年 8月 30 日（日）9：30～16：30 (昼食休憩あり) 

2. 会  場  まなべの音楽工房 土浦市真鍋 6-1-32 伊野整形外科ビル 3 階 

3. 講  師  石川貴子 西森淑美 伊野玲子 

4. 対 象 者  中級指導資格認定者以上の指導者会員（今年度中級受講者の方を含む） 

5. 受講費用  26,730円（税込）  内訳  受講料 19,800円 

                      教材費 6,930 円（研修当日お渡しします） 

6. 持 参 物  筆記用具、バスタオル、ハサミ、のり（スティックでないもの）、新聞紙２枚、お手拭 

       ※当日の昼食は、各自でご用意ください。 

7. 申込方法  下記のどちらかの方法でお申し込み下さい。 

①リトミック研究センター指導者会員マイページよりお申し込み 

 マイページ（⇐タップしてください）、または右の QR コードから 

マイページ内の［研修申込］よりお申し込みください。 

②下記口座にお振込みを済ませ、申込書にご記入の上、申込書を郵送または FAX でのお申し込み。 

  《郵便振り込み口座》 

リトミック研究センター茨城第一支局 

00120-6-706118 ※備考欄に「一歳児研修」とご記入ください。 

8．申込期限  2026 年 7 月 24日(金) お申し込み後にキャンセルされた場合、代金返金されませんのでご注意ください。 

☆申し込み、お問い合わせ先   リトミック研究センター茨城第一支局 伊野玲子 

〒300-0051 土浦市真鍋 6-1-32 TEL：029－802－5151 FAX：029－826－4302 

MAIL：reikoino621@gmail.com 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・切り取り線・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

<1歳児指導法研修会>指導資格取得研修 申込書         2026年   月   日 

☆いずれかに☑をつけてください。 

□受講と教具、指導書全てを申し込みます。 （受講費＋教材費 合計 26,730 円） 

□受講のみ申し込みます。 （受講費 19,800円） 

 

氏名                      会員番号                   

 

取得級                     電話番号                   

https://bf509756.form.kintoneapp.com/public/987285ac50fccba8e8eff93f6e170b8ec2c17bfba296aefa2ef847ad50f70618

