
2026 年度＜新体制＞スタートにあたり新企画第一弾！！ 

 

「指導者会員だれでも参加 OK、認定級も受講コースも全て取り払った特別研修会」 

称して【まぜまぜ合同リトミックパーティー】、略して【リトパ★】のご案内 

 

2026 年度から月例研修会形態が大きく変わりました。 

「こどものためのコース」と「園児のためのコース」の 2本立てとなり、今回のような 

合同研修として「特別研修会」を年 2回ほど実施します。コロナ禍に消えかけてしまった

会員同士の交流と親睦、教え合い、助け合い、手をつないで、輪になってリトミックする

喜びをもう一度、時を超えて新しいリトミックを生み出すチャンスです！ 

ワイワイ💦ガヤガヤ💦キャーキャー💦イエーイ💦おっととと💦ドッカ～ン 

 最後に「質問タイム」として指導・受付スタッフとお話しする時間も設けました。 

どうぞ、この機を逃さず有効に活用し 2026 年度の勉強に弾みを付けてください。 

  スタッフ一同、皆様のお越しをお待ちしています。 

 

① 日 時：8月 30 日(日) 13:30～15:30【リトパ★】 

15:30～16:00【質問タイム】＊お急ぎの方は 15:30 で退席 OK！ 

② 会 場：四谷会館 

③ 講 師：小林郁子・井上昌子・榎田晶子・石田保代 

④ フォロー：松島信子・成田ちさと・森まなみ 

⑤ 対 象：指導者会員ならどなたでも参加可能（認定級・受講コースの区別なし） 

⑥ 参加費：3,300 円（当日支払い。釣銭の無いよう封筒に入れてお願いします。） 

⑦ 申 込：下記申込書を石田宛に FAX 048-838-2442(切らずにこの 1枚のまま） 

または支局連絡先(下記)へ申込書の写真をお願いします。 

⑧ 持ち物：筆記用具、いつものリトミックの服装で OK！シューズなし裸足も OK！ 

⑨ 申込締切：7/31(金)…定員 30名(7/26(日)2 回目の月例研修会時に申込書提出可能) 

 

🔴【特 2】研修会受講者へ…全回お申込の方には、受講料の違いにより 2,000 円返金します。 

            また【リトパ】の申込は「連絡ページ」にお願いします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

参加申込書 

氏名  

現在受講中のコース  

メールアドレス  

支局連絡先 saitama-ritoken-isi@softbank.ne.jp（森 まなみ） 

緊急連絡・お問い合わせにご使用ください。 

何かあれば、空欄にお書きください！ 

mailto:saitama-ritoken-isi@softbank.ne.jp

