
石田保代先生 特別研修会のご案内 

 

平素より沖縄第一支局の活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 

このたび、7 年ぶりに沖縄へお越しくださる埼玉第一支局 支局長 石田保代先生をお迎え

し、沖縄第一支局会員を対象とした特別研修会を開催いたします。 

 

石田先生は、長年にわたり子どもから大人まで幅広い年代へのリトミック指導に携わり、豊

富なご経験と深い学びを全国に届けてこられた先生です。 

本研修会では、リトミックの基本を身体全体で体感しながら学び、音楽と動きの楽しさを

改めて実感できる内容となっております。日々のレッスンをより豊かにし、指導の幅を広げ

る貴重な機会として、ぜひご参加お待ちしています。 

 

7 年ぶりの来沖となるこの貴重な機会です。年末のお忙しい時期ではございますが 

多くの皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 

【研修会概要】 

日時 2026 年 12 月 27 日（日）１３：００～１６：３０ 

会場 ペアーレタピック沖縄 １F (沖縄市松本１丁目８－１) 

講師 石田 保代 先生（埼玉第一支局 支局長） 

対象 沖縄第一支局 全会員  

(園児のためのリトミックコース こどものためのリトミックコース) 

受講料 ６,６００円 

持参物 お申し込み後メールにてご案内いたします。 

お申し込み方法 ①メール nijiiro.box2012@gmail.com ② 直接  

定員 ２５名 (10 月 20 日締切) 

 

沖縄第一支局は、２００６年支局設立 ２００７年から月例研修会スタートしました 

設立 20 年目 たくさんのみなさまへ支えて頂き感謝申し上げます。 

当日、お会いできることをスタッフ一同とても楽しみにしています。 

 

                     リトミック研究センター 沖縄第一支局 

 


