
2026年 8月吉日 

指導者会員各位 

リトミック研究センター 

北海道第一支局 

「1歳児（Step1）指導法」研修会のご案内 

2026年度の 1歳児指導法研修会を下記の通りに開催が決定いたしました。子どもたちへのリトミック普

及に関して、チャイルドクラブ会員のうち、Step1・2が占める割合が大幅に増えております。レッスン

の低年齢化がより鮮明となってきておりますので、この機会にぜひ 1歳児指導法をご受講いただき、日々

の保育指導や音楽指導にご活用いただきましたら幸いです。 

・研修は 2日間（1日 6時間×2＝12時間）必須となります。 

・2日間を受講されると、「1歳児指導法（Step1）資格認定証」を授与いたします。 

 

1．日 時 ①：2026年 9月 13日（日） 10：00～17：00 

②：2026年 10月 4日（日） 10：00～17：00 

 

2．会 場 かでる 2.7北海道立道民活動センター リハーサル室 

【所在地】 札幌市中央区北 2条西 7 丁目道民活動センタービル 

【アクセス】JR札幌駅南口：徒歩 13 分 

 

3．講 師 石川 智加子（リトミック研究センター北海道第一支局指導スタッフ） 

 

4．対象者 中級指導資格認定者以上の指導者会員（今年度中級受講者の方を含む） 

※「ベビーのためのリトミック指導資格」を取得するために必要な研修となりま

す。 

 

5．受講費用 26,730円（消費税 10％込） 

〔内訳〕受講料 19,800円 

    指導書  1，980円（研修当日お渡しします） 

    教 具  4，950円（研修当日お渡しします） 

 

※ただし、2015年以前に《1 歳児指導法研修》を受講された方は、16，580円（税込） 

 マイページ内の支払方法は、90：その他の支払い方法を選んでください。（クレジットカード決済不可） 

 ご自身の受講した年（過去の記録）は、マイページ内 会員情報（水色のボタン）でご確認いただけま

す 

6．持参物 筆記用具、バスタオル、ハサミ、でんぷんのり（スティックでないもの）、 

新聞紙 2枚、お手拭、スタンプ台（2～3色あるとよい）、クレヨン、ぬいぐるみ 

 

  



 

7．申込方法 マイページ内 研修申込（青いボタン）よりお申し込みください 

 

8．支払い方法 ①クレジットカード決済（指導者年会費支払いの際にカード情報登録済みの方はス

ムーズです） 

       ※カード情報未登録の方は申込後に届くメールで登録をしてくださ

い 

②郵便振込（90：その他お支払い方法を選び、以下の振込先へお振込みください） 

 

お振込先（ゆうちょ銀行） 

【口座番号：02780－5－47695  加入者名：リトミック研究センター北海道第一支局】 

・他の銀行から振り込みの場合は、 

【二七九（ニナナキュウ）店・当座預金：0047695・リトミックケンキュウセンターホッカイドウダ

イイチシキョク】 

※振込手数料のご負担をお願いいたします。なお、お申し込み後の返金はご容赦願います。 

 

9．申込期限 2026年 9月 3日（木） 

 

※お申し込みが 7名に満たない場合は開催を見送ることもありますのでご了承ください。 


