
山口第一支局

リトミック春季特別講習会のご案内
～リトミックをもっと活用するために～
後援：山口県教育委員会・山口市教育委員会（山口会場）・下関市教育委員会（下関会場）
　　　公益財団法人日本レクリエーション協会　特定非営利活動法人東京モンテッソーリ教育研究所

春一番 リトミックでリフレッシュ ～指導者のためのリトミック体験講座

リトミック研究センター

個人情報の取り扱いについて：ご記入いただいたお名前、ご住所、電話番号等の個人情報に該当するものは、当センターの本部、支局または、業務委託先から
のご案内、ご連絡に限って使用することをご了承の上、お申込みください。

〒754-0894 山口県山口市佐山1995-1 
リトミック研究センター山口第一支局
Tel・Fax 083-989-4773

email：r-ken_ya@c-able.ne.jp
ホームページ：https://ucrea.main.jp/rythmique-yamaguchi/

リトミックをより多くの方々に体験していただけるように、見て、聴いて、動いて楽しめ、保育や教育現場で役立つプログラムをご用意しました。

2026年６月より開催いたします【指導者養成コース月例研修会】もこの講座内で体験できます。受講をお考えの方もぜひご参加ください。

日・祝日は休み、FAXは24時間受付。
留守電には必ずメッセージをお願いします。こちらからご連絡いたします

【メール】 【ホームページ】

■主　　催　　特定非営利活動法人 リトミック研究センター
■運　　営　　特定非営利活動法人 リトミック研究センター 山口第一支局
■内　　容　　幼稚園・保育園・こども園や音楽教室の先生方のための直ぐに実践できるリトミック講習会。
　　　　　　　リトミックを指導するためのリズムトレーニングの体験と指導ポイントのご提示。

　　　　　　　リトミックでいろんな力を育もう　①②以上児編　③④未満児編
■受  講  料　　各回￥3,300（税込）
■講　　師　　植山典子（山口学芸大学・山口芸術短期大学非常勤講師、リトミック研究センター山口第一支局チーフ指導者）
　　　　　　　リトミック研究センター山口第一支局指導スタッフ
■定　　員　　①③各回30名　②④各回20名
■申込方法　　受講料をゆうちょ銀行の下記振替口座にお振込みいただき、
　　　　　　　右記の「春季特別講習会申込みフォーム」からお申込みください。
　　　　　　　※「申込書」と受講料の振込の確認を持って受付完了といたします。
　　　　　　　※受講票の発送は講習会開催日の２週間前からになります。

■申込期限　　①４月７日(火)　②４月21日(火)　③５月５日(火)　④５月19日(火)

①2026年４月12日(日) ９：40～ 12：00
　  山口県セミナーパーク セミナー室１　山口市秋穂二島1062

②2026年４月26日(日) ９：40～ 12：00
　  下関市生涯学習プラザ レクリエーション室１(3F)　

③2026年５月10日(日) ９：40～ 12：00
　  山口県セミナーパーク セミナー室１　山口市秋穂二島1062

④2026年５月24日(日) ９：40～ 12：00
　  下関市生涯学習プラザ レクリエーション室１(3F)

【受講料振込先】
ゆうちょ銀行　口座番号：01330-4-13106　加入者名：リトミック研究センター山口第一支局
　（ゆうちょ銀行以外からの振込先：一三九（イチサンキュウ）店　当座：13106）

下関市細江町3-1-1
JR下関駅より徒歩15分

下関市細江町3-1-1
JR下関駅より徒歩15分

春季特別講習会申込みフォーム

会場一覧・
詳細はこちら


